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In openbare zitting vergaderd,

Betreft: Charter gezonde gemeente. Beslissing

Aanleiding
Gezondheidsmakers (opvolger van LOGO) nodigt de lokale besturen uit om het charter gezonde gemeente te
ondertekenen.

Regelgeving

Primair:

- CBS beslissing van 14 april 2025 - Ondertekening charter gezonde gemeente - princiepsakkoord

- Besluit van de Vlaamse Regering betreffende de beleids- en beheerscyclus van de gemeenten, de
provincies, en de openbare centra voor maatschappelijk welzijn van 30 maart 2018 en latere wijzigingen.
- Het decreet lokaal bestuur van 22 december 2017 en latere wijzigingen.

- Het decreet Lokaal sociaal beleid van 9 februari 2018 en latere wijzigingen.

- Het preventiedecreet van 31 mei 2023

-Charter gezonde gemeente 2013-2019 gemeenteraadsbeslissing 26/03/2013

-Charter gezonde gemeente 2019-2024 gemeenteraadsbeslissing 24/04/2019

Secundair:

- Het Vlaams plan ‘De Vlaming leeft gezonder in 2025’ van 16 december 2016 (bron: https://www.zorg-en-
gezondheid.be/sites/default/files/atoms/files/Strategisch_Plan_GezLev_vGCCorr.pdf)

- Omzendbrief Lokaal sociaal Beleid van 26 oktober 2018 (WVG/01) (bron:
https://www.departementwvg.be/sites/default/files/media/omzendbrief_LSB_0.pdf)

Feiten en context

Onze levensverwachting (jongens geboren in 2022: 81,7 jaar - meisjes geboren in 2012: 83,8 jaar) stijgt jaar
na jaar en ons zorgsysteem behoort tot de beste ter wereld. Toch blijven heel veel ziektes het gevolg van een
ongezonde leefstijl en/of ongezonde omgeving en dit bovenop de toegenomen zorgvraag door de vergrijzing
en te groter wordende gezondheidskloof.

Meer dan ooit denken we daarom steeds meer aan preventie. Want een gezonde burger wordt minder ziek,
zit beter in zijn vel, kost minder geld en kan bovendien actief van de samenleving deel uitmaken. Het lokaal
bestuur is het meest burgernabije niveau en dus uitermate goed geplaatst om hierin een rol van betekenis te
spelen. Het effectief bewezen project Gezonde Gemeente helpt hierbij.

Doel van het project Gezonde Gemeente is om stapsgewijs te komen tot een structureel preventief
gezondheidsbeleid met aandacht voor leefstijl, leefomgeving en gelijke gezondheidskansen en dit lokale
beleid eenvormig te communiceren.
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Het project geeft invulling aan de realisatie van de duurzame ontwikkelingsdoelen (SDG’s) van de Verenigde
Naties. In het bijzonder doelstellingen 1, 3, 5, 10, 11 en 17.

Het project geeft invulling aan de Vlaamse gezondheidsdoelstelling ‘De Vlaming leeft gezonder in 2025’.
Kenmerkend aan het project “Gezonde Gemeente” is het vraaggestuurde en integrale karakter. Pepingen
bepaalt m.a.w. zelf welke gezondheidsthema’s ze aanpakt, met welke interne en externe partners ze
samenwerkt en met welke intensiteit ze dit doet. Pepingen wordt hierbij geadviseerd en ondersteund door
de Gezondheidsmakers.

Afgelopen legislatuur (2019-2024) hebben 275 Vlaamse lokale besturen en 1 Brussels lokaal bestuur met dit
project gewerkt. Ook Pepingen deed mee sedert 2013.

Deze legislatuur (2025-2030) wil Pepingen voortbouwen op de successen en ervaringen en de focus nog meer
leggen op integraal werken. Pepingen doet hiervoor een beroep op Gezondheidsmakers.

Om Pepingen hierin te ondersteunen heeft Gezondheidsmakers verschillende inhoudelijke en visuele
materialen (gedigitaliseerde en vernieuwde groeimeter, gezondheidsmatrices, , vernieuwde win-winfiches,
lokale gezondheidsdata en -infographics...) ter beschikking en ontvangt de gemeente promotiemateriaal.
Een eerste stap in dit traject is het (opnieuw) ondertekenen van een vernieuwd (in vergelijking met 2019)
charter "Gezonde Gemeente”. Op die manier maakt Pepingen haar beleidsintenties op het vlak van
gezondheid publiek.

Het (opnieuw) ondertekenen van dit charter kan op het even welk ogenblik. Op 6/5/25 is er wel de
mogelijkheid om dit charter officieel te ondertekenen.

Financieel Advies/visum

Beleidsveldcode: 0985 ‘Gezondheidspromotie en ziektepreventie’

Afhankelijk van het aantal en de complexiteit van de acties en projecten die onder het project Gezonde
Gemeente georganiseerd zullen worden, varieert de kostprijs.

De ondertekening van het charter : gratis

Kosten voor de periode 2026-2031 worden besproken bij de opmaak van het meerjarenplan 2026-2031

Goedgekeurd met eenparigheid van stemmen.

BESLUIT

Artikel 1: De gemeenteraad gaat akkoord met het engagement om tijdens deze legislatuur 2025-2030 verder
werk te maken van een samenhangend preventief gezondheidsbeleid in samenwerking met
Gezondheidsmakers. Het Charter gezonde gemeente wordt goedgekeurd conform bijlage 1 - GR250422
Charter gezonde gemeente 2025-2030.

Artikel 2: De gemeenteraad neemt kennis van de ondertekening door de schepen met bevoegdheid
gezondheid van het Charter op het regionaal ondertekenmoment op 06/05/2025.

Artikel 3: Afschrift van deze beslissing wordt overgemaakt aan Gezondheidsmakers.

Namens de Raad,

(g) Leen Deneyer (g) Luc Decrick
Algemeen directeur Voorzitter

Voor eensluidend afschrift,

Leen Deneyer Luc Decrick
Algemeen directeur Voorzitter



